JADLOSPIS NA DZIEN 19.02.2024

DIETA PODSTAWOWA DIETA PODSTAWOWA NA ODDZIALE POLOZNICZYM
Zupa mleczna(7)z ptatkami kukurydzianymi, Zupa mleczna(7)z ptatkami kukurydzianymi,
SNIADANIE Wedlina(6), Satata, Rzodkiewka, Mandarynka, SNIADANIE Wedlina(6), Satata, Rzodkiewka, Mandarynka,
Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata
Zupa brokutowa(1,9),
OBIAD Bi os(léugz;)r;ilél::?\\i,\i(i(li)](om ot OBIAD Gulasz gotowany(1,9), Ziemniaki(7),
g e ’ P Marchew na gesto(1,7), Kompot
Ser 26tty(7), Wedlina(6), Ser 76tty(7), Wedlina(6),
KOLACJA Satata, Pomidor, Ogorek kiszony, Pestki dyni(8), KOLACJA Satata, Pomidor, Ogdrek kiszony, Pestki dyni(8),
Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata
WARTOSC ODZYWCZA 2021Kcal, Biatko 85g, Ttuszcze 74g, Weglowodany 264g WARTOSC ODZYWCZA 2085Kcal, Biatko 84g, Ttuszcze 82g, Weglowodany 283g
DIETA tATWOSTRAWNA DIETA Z OGRANICZENIEM tATWO PRZYSWAJALNYCH WEGLOWODANOW
Zupa mleczna(7)z ptatkami kukurydzianymi, SNIADANIE Wedlina(6), Satata, Rzodkiewka, Mandarynka,
SNIADANIE Wedlina(6), Satata, Pomidor, Jabtko gotowane, Chleb graham(1), Masto(7), Herbata bez cukru
Weka(1), Masto(7), Herbata
DRUGIE SNIADANIE Koktajl z maslanki(1,7)
Zupa brokutowa(1,9),
OBIAD Gulasz gotowany(1,9), Ziemniaki(7), OBIAD Bi (1Z3u;632)br;ku’r0\./vi('(1;))),l< ¢
Marchew na gesto(1,7), Kompot 18051 2,2,6,2), Zlemniakit/), Rompo
PODWIECZOREK Jabtko gotowane, Pestki dyni(8)
Ser 26tty(7), Wedlina(6), Satata, Pomidor, Ser z6tty(7), Wedlina(6),
KOLACJA . . . . .
Pestki dyni(8), Weka(1), Masto(7), Herbata KOLACJA Satata, Pomidor, Ogérek kiszony,
Chleb graham(1), Masto(7), Herbata bez cukru
WARTOSC ODZYWCZA 2176 Kcal, Biatko 87g, Ttuszcze 81g, Weglowodany 301g WARTOSC ODZYWCZA 2094 Kcal, Biatko 84g, Ttuszcze 74g, Weglowodany 280g

Jadtospis zawiera informacje o alergenach wystepujacych w positkach wg oznaczen: 1.GLUTEN; 2.SKORUPIAKI; 3.JAJA; 4.RYBY; 5.0RZESZKI ZIEMNE; 6.S0JA; 7.MLEKO | PRZETWORY MLECZNE; 8.0RZECHY; 9.SELER; 10.GORCZYCA;
11.NASIONA SEZAMU; 12.DWUTLENEK SIARKI | SIARCZANY; 13.LUBIN; 14.MIECZAKI

Jadtospis z przyczyn niezaleznych moze ulec zmianie.



JADLOSPIS NA DZIEN 20.02.2024

DIETA PODSTAWOWA

DIETA PODSTAWOWA NA ODDZIALE POLOZNICZYM

Pasta z twarogu(7) i ryby(4), Satata, Pomidor, Jogurt

Pasta z twarogu(7) i ryby(4), Satata, Pomidor, Grejpfrut,

SNIADANIE iejski SNIADANIE
S naturalny(7), Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), S Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Kakao(7)
Kakao(7)
Zupa mysliwska(1,3,6,9), Zurek(1,6,9),
OBIAD Butki na parze(1,3,7)z polewg jogurtowg(7)z owocami, OBIAD Butki na parze(1,3,7)z polewg jogurtowg(7)z owocami,
Galaretka do picia Galaretka do picia
KOLACIA Wedlina(6), Satata, Ogoérek, Grejpfrut, Orzechy wioskie(8), KOLACIA Wedlina(6), Satata, Ogorek, Grejpfrut, Orzechy wtoskie(8),
Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata
WARTOSC ODZYWCZA 2081Kcal, Biatko 82g, Ttuszcze 76g, Weglowodany 280g WARTOSC ODZYWCZA 2113Kcal, Biatko 84g, Ttuszcze 80g, Weglowodany 280g
DIETA tATWOSTRAWNA DIETA Z OGRANICZENIEM tATWO PRZYSWAJALNYCH WEGLOWODANOW
. Pastazt 7) i ryby(4), Satata, Pomid
SNIADANIE Pasta z twarogu(7) i ryby(4), Satata, Pomidor, Jogurt SNIADANIE Ca:leabz r;z::zgll;( “;;S:Z(;l)( Iz'ak:;(;)'be(z)::krzr'
naturalny(7), Weka(1), Masto(7), Kakao(7) & ’ ’
DRUGIE SNIADANIE Suréwka z marchwi i jabtka, Wafel ryzowy
Zurek(1,6,9), Zupa mysliwska(1,3,6,9),
OBIAD Butki na parze(1,3,7)z polewg jogurtowg(7)z owocami, OBIAD Ryz z twarogiem(1,3,7)i polewg jogurtowg(7)z owocami,
Galaretka do picia Galaretka do picia
PODWIECZOREK Jogurt naturalny(7)
Wedlina(6), Satata, Pomidor, Orzechy wtoskie(8), Jabtko . , . .
KOLACJA gotowane, Weka(1), Masto(7), Herbata KOLACIA Wedlina(6), Satata, Ogorek, Grejpfrut, Orzechy wtoskie(8),
’ ’ ’ Chleb graham(1), Masto(7), Herbata bez cukru
WARTOSC ODZYWCZA 2245Kcal, Biatko 89g, Ttuszcze 82g, Weglowodany 293g WARTOSC ODZYWCZA 2006 Kcal, Biatko 93g, Ttuszcze 76g, Weglowodany 262g

Jadtospis zawiera informacje o alergenach wystepujacych w positkach wg oznaczen: 1.GLUTEN; 2.SKORUPIAKI; 3.JAJA; 4.RYBY; 5.0RZESZKI ZIEMNE; 6.SOJA; 7.MLEKO | PRZETWORY MLECZNE; 8.0RZECHY; 9.SELER; 10.GORCZYCA;
11.NASIONA SEZAMU; 12.DWUTLENEK SIARKI | SIARCZANY; 13.LUBIN; 14.MIECZAKI

Jadtospis z przyczyn niezaleznych moze ulec zmianie.




JADLOSPIS NA DZIEN 21.02.2024

DIETA PODSTAWOWA DIETA PODSTAWOWA NA ODDZIALE POLOZNICZYM
Zupa mleczna(7)z ptatkami owsianymi(1), Zupa mleczna(7)z ptatkami owsianymi(1),
SNIADANIE Serek naturalny(7), Wedlina(6), Satata, Rzodkiewka, SNIADANIE Serek naturalny(7), Wedlina(6), Satata, Rzodkiewka,
Banan, Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata Banan, Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata
Zupa szpinakowa(1,9), Zupa szpinakowa(1,9),
OBIAD Pulpet w sosie pomidorowym(1,3,9), Makaron(1), OBIAD Pulpet w sosie pomidorowym(1,3,9), Makaron(1),
Suréwka z biatej kapusty, Kompot Satata z pomidorami(7), Kompot
KOLACIA Pasztet(1,6), Wedlina(6), Satata, Ogdrek kiszony, Papryka, KOLACIA Pasztet(1,6), Wedlina(6), Satata, Ogdrek kiszony, Papryka,
Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata
WARTOSC ODZYWCZA 2288Kcal, Biatko 95g, Ttuszcze 89g, Weglowodany 302g WARTOSC ODZYWCZA 2274Kcal, Biatko 94g, Ttuszcze 89g, Weglowodany 300g
DIETA tATWOSTRAWNA DIETA Z OGRANICZENIEM tATWO PRZYSWAJALNYCH WEGLOWODANOW
Serek naturalny(7), Wedlina(6), Satata, Pomidor SNIADANIE serek naturainy(7), Wedlina(6), Satata, Rzodkiewka,
SNIADANIE ! ’ ! ’
Banan, Pestki dyni(8), Weka(1), Masto(7), Herbata Chleb graham(1), Masto(7), Herbata bez cukru
DRUGIE SNIADANIE Banan, Pestki dyni(8)
Zupa szpinakowa(1,9), Zupa szpinakowa(1,9),
OBIAD Pulpet w sosie pomidorowym(1,3,9), Makaron(1), OBIAD Pulpet w sosie pomidorowym(1,3,9), Makaron(1),
Satata z pomidorami(7), Kompot Surdéwka z biatej kapusty, Kompot
PODWIECZOREK Kisiel malinowy, Wafel ryzowy
KOLACIA Wedlina(6), Twardg(7), Satata, Pomidor, Pasztet(L 6), Wedlina(6), Satata, Ogbrek ki p K
. . asztet(1,6), Wedlina(6), Satata, Ogdrek kiszony, Papryka,
Pestki dyni(8), Weka(1), Masto(7), Herbata KOLACJA
yni(8) ) 7 Chleb graham(1), Masto(7), Herbata bez cukru
WARTOSC ODZYWCZA 2295Kcal, Biatko 96g, Ttuszcze 86g, Weglowodany 304g WARTOSC ODZYWCZA 2222 Kcal, Biatko 95g, Ttuszcze 86g, Weglowodany 284g

Jadtospis zawiera informacje o alergenach wystepujacych w positkach wg oznaczen: 1.GLUTEN; 2.SKORUPIAKI; 3.JAJA; 4.RYBY; 5.0RZESZKI ZIEMNE; 6.SOJA; 7.MLEKO | PRZETWORY MLECZNE; 8.0RZECHY; 9.SELER; 10.GORCZYCA;
11.NASIONA SEZAMU; 12.DWUTLENEK SIARKI | SIARCZANY; 13.LUBIN; 14.MIECZAKI

Jadtospis z przyczyn niezaleznych moze ulec zmianie.



JADLOSPIS NA DZIEN 22.02.2024

DIETA PODSTAWOWA DIETA PODSTAWOWA NA ODDZIALE POLOZNICZYM
Ser z6tty(7), Dzem, Kiwi, Jogurt(7), Ser z6tty(7), Dzem, Kiwi, Nasiona stonecznika(8), Jogurt(7),
SNIADANIE Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), SNIADANIE Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7),
Kawa zbozowa(1)z mlekiem(7) Kawa zbozowa(1)z mlekiem(7)
Zupa z fasolki szparagowej(9), Zupa ryzowa(9),
OBIAD Kopytka z sosem pieczarkowym(1,3,9), OBIAD Kopytka z sosem jarzynowym(1,3,9),
Satatka z burakéw, Kompot Satatka z burakéw, Kompot
KOLACJA Pasta z jaj(3,7,10), Wedlina(6), Satata, Ogdrek, Pomidor, KOLACIA Pasta z jaj(3,7,10), Wedlina(6), Satata, Ogérek, Pomidor,
Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata
WARTOSC ODZYWCZA 2174Kcal, Biatko 86g, Ttuszcze 73g, Weglowodany 321g WARTOSC ODZYWCZA 2169Kcal, Biatko 86g, Ttuszcze 69g, Weglowodany 329g
DIETA tATWOSTRAWNA DIETA Z OGRANICZENIEM tATWO PRZYSWAJALNYCH WEGLOWODAN()W
. Ser 26tty(7), Wedlina(6), Satata, Pomidor, Chleb grah 1
SNLADANIE Ser 26ity(7), Diem, Jablko gotowane, Jogurt(7), SHuADAMIE b, Kaws sbosowa(ie miekiem(Tive e
Weka(1), Masto(7), Kawa zbozowa(1)z mlekiem(7) ’
DRUGIE SNIADANIE Jogurt naturalny(7)
Zupa ryzowa(9), Zupa z fasolki szparagowej(9),
OBIAD Kopytka z sosem jarzynowym(1,3,9), OBIAD Kopytka z sosem pieczarkowym(1,3,9),
Satatka z burakéw, Kompot Satatka z burakéw, Kompot
PODWIECZOREK Grejpfrut, Nasiona stonecznika(8)
Pasta z jaj(3,7,10), Wedlina(6), Satata, Pomidor, o ) i .
KOLACJA Weka(1), Masto(7), Herbata KOLACIA Pasta z jaj(3,7,10), Wedlina(6), Satata, Ogorek, Pomidor,
’ ’ Chleb graham(1), Masto(7), Herbata bez cukru
WARTOSC ODZYWCZA 2259 Kcal, Biatko 85g, Ttuszcze 72g, Weglowodany 327g WARTOSC ODZYWCZA 2256 Kcal, Biatko 85g, Ttuszcze 83g, Weglowodany 319g

Jadtospis zawiera informacje o alergenach wystepujacych w positkach wg oznaczen: 1.GLUTEN; 2.SKORUPIAKI; 3.JAJA; 4.RYBY; 5.0RZESZKI ZIEMNE; 6.SOJA; 7.MLEKO | PRZETWORY MLECZNE; 8.0RZECHY; 9.SELER; 10.GORCZYCA;
11.NASIONA SEZAMU; 12.DWUTLENEK SIARKI | SIARCZANY; 13.LUBIN; 14.MIECZAKI

Jadtospis z przyczyn niezaleznych moze ulec zmianie.



JADLOSPIS NA DZIEN 23.02.2024

DIETA PODSTAWOWA DIETA PODSTAWOWA NA ODDZIALE POLOZNICZYM
Zupa mleczna(7) z ryzem, Zupa mleczna(7) z ryzem,
SNIADANIE Wedlina(6), Satata, Ogoérek, Jabtko, Chleb graham(1), SNIADANIE Wedlina(6), Satata, Ogorek, Jabtko, Chleb graham(1),
Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata
OBIAD Krupnik z kaszg kukurydziang(9), Dorsz na parze(4), OBIAD Krupnik z kaszg kukurydziang(9), Dorsz na parze(4),
Ziemniaki(7), Suréwka z kapusty kiszonej, Kompot Ziemniaki(7), Brokuty na parze(9), Kompot
Twardg(7) ze szczypiorkiem, Wedlina(6), Satata, Pomidor, Twardg(7) ze szczypiorkiem, Wedlina(6), Satata, Pomidor,
KOLACJA Papryka, Pestki dyni(8), KOLACJA Papryka, Pestki dyni(8),
Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata
WARTOSC ODZYWCZA 2105Kcal, Biatko 90g, Ttuszcze 70g, Weglowodany 293g WARTOSC ODZYWCZA 2111Kcal, Biatko 90g, Ttuszcze 72g, Weglowodany 291g
DIETA tATWOSTRAWNA DIETA Z OGRANICZENIEM tATWO PRZYSWAJALNYCH WEGLOWODANOW
Zupa mleczna(7) z ryzem, SNIADANIE Wedlina(6), Safata, Ogorek, Jabtko,
SNIADANIE Wedlina(6), Satata, Pomidor, Jabtko gotowane, Chleb graham(1), Masto(7), Herbata bez cukru
Weka(1), Masto(7), Herbata
DRUGIE SNIADANIE Jogurt naturalny(7)z ptatkami owsianymi(1)
OBIAD Krupnik z kaszg kukurydziang(9), Dorsz na parze(4), OBIAD Krupnik z kaszg kukurydziang(9), Dorsz na parze(4),
Ziemniaki(7), Brokuty na parze(9), Kompot Ziemniaki(7), Suréwka z kapusty kiszonej, Kompot
PODWIECZOREK Kisiel truskawkowy, Wafel ryzowy
KOLACIA Twardg(7) Wedlina(6), Satata, Pomidor, Pestki dyni(8), Twardg(7) ze szczypiorkiem, Wedlina(6), Satata, Pomidor,
Weka(1), Masto(7), Herbata KOLACJA Pestki dyni(8), Papryka, Chleb graham(1), Masto(7),
Herbata bez cukru
WARTOSC ODZYWCZA 2199 Kcal, Biatko 92g, Ttuszcze 75g, Weglowodany 295g WARTOSC ODZYWCZA 2190Kcal, Biatko 94g, Ttuszcze 75g, Weglowodany 305g

Jadtospis zawiera informacje o alergenach wystepujacych w positkach wg oznaczen: 1.GLUTEN; 2.SKORUPIAKI; 3.JAJA; 4.RYBY; 5.0RZESZKI ZIEMNE; 6.SOJA; 7.MLEKO | PRZETWORY MLECZNE; 8.0RZECHY; 9.SELER; 10.GORCZYCA;
11.NASIONA SEZAMU; 12.DWUTLENEK SIARKI | SIARCZANY; 13.LUBIN; 14.MIECZAKI

Jadtospis z przyczyn niezaleznych moze ulec zmianie.



JADLOSPIS NA DZIEN 24.02.2024

DIETA PODSTAWOWA DIETA PODSTAWOWA NA ODDZIALE POLOZNICZYM
Serek naturalny(7), Wedlina(6), Satata, Rzodkiewka, Serek naturalny(7), Wedlina(6), Satata, Rzodkiewka,
SNIADANIE Pomarancza, Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), SNIADANIE Pomarancza, Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7),
Kakao(7) Kakao(7)
Zupa z kapusty pekinskiej(1,9), Zupa z kapusty pekinskiej(1,9),
OBIAD Zapiekanka ze szpinakiem(1,7), Satatka z satatg lodowg(7), OBIAD Zapiekanka ze szpinakiem(1,7), Satatka z satatg lodowg(7),
Galaretka do picia Galaretka do picia
Pasztet pieczony(1,6), Wedlina(6), Satata, Ogérek kiszony, Pasztet pieczony(1,6), Wedlina(6), Satata, Ogdrek kiszony,
KOLACJA Papryka, Orzechy wtoskie(8), KOLACJA Papryka, Orzechy wtoskie(8),
Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata
WARTOSC ODZYWCZA 2072Kcal, Biatko 87g, Ttuszcze 82g, Weglowodany 270g WARTOSC ODZYWCZA 2072Kcal, Biatko 87g, Ttuszcze 82g, Weglowodany 270g
DIETA tATWOSTRAWNA DIETA Z OGRANICZENIEM tATWO PRZYSWAJALNYCH WEGLOWODANOW
. Serek naturalny(7), Wedlina(6), Satata, Rzodkiewk
SNIADANIE Serek naturalny(7), Wedlina(6), Satata, Pomidor, Brzoskwinia, SNIADANIE ercilentf L:;ahgr\:]((l)i Mzs’rlc?(a;) )Il(alfa?)(;;')b:z) cullf:ﬁ &
Weka(1), Masto(7), Kakao(7) & ’ ’
DRUGIE SNIADANIE Jajecznica(3,7), Wafle ryzowe
Zupa z kapusty pekinskiej(1,9), Zupa z kapusty pekinskiej(1,9),
OBIAD Zapiekanka ze szpinakiem(1,7), Satatka z satatg lodowg(7), OBIAD Zapiekanka ze szpinakiem(1,7), Satatka z satatg lodowg(7),
Galaretka do picia Galaretka do picia
PODWIECZOREK Pomarancza, Orzechy wioskie(8)
KOLACIA Wedlina(6), Satata, Pomidor, Orzechy wtoskie(8), Pasztet bi (1,6), Wedlina(6), Satata, Ogorek ki
asztet pieczony(1,6), Wedlina(6), Satata, Ogorek kiszony,
Weka(1), Masto(7), Herbata KOLACJA
@) @) Papryka, Chleb graham(1), Masto(7), Herbata bez cukru
WARTOSC ODZYWCZA 2008 Kcal, Biatko 85g, Ttuszcze 72g, Weglowodany 270g WARTOSC ODZYWCZA 2261Kcal, Biatko 95g, Ttuszcze 91g, Weglowodany 284g

Jadtospis zawiera informacje o alergenach wystepujacych w positkach wg oznaczen: 1.GLUTEN; 2.SKORUPIAKI; 3.JAJA; 4.RYBY; 5.0RZESZKI ZIEMNE; 6.SOJA; 7.MLEKO | PRZETWORY MLECZNE; 8.0RZECHY; 9.SELER; 10.GORCZYCA;
11.NASIONA SEZAMU; 12.DWUTLENEK SIARKI | SIARCZANY; 13.LUBIN; 14.MIECZAKI

Jadtospis z przyczyn niezaleznych moze ulec zmianie.



JADLOSPIS NA DZIEN 25.02.2024

DIETA PODSTAWOWA DIETA PODSTAWOWA NA ODDZIALE POLOZNICZYM
Jajko(3), Wedlina(6), Satata, Pomidor, Pestki dyni(8), Jogurt Jajko(3), Wedlina(6), Satata, Pomidor, Pestki dyni(8), Jogurt
SNIADANIE naturalny(7), Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), SNIADANIE naturalny(7), Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7),
Kawa zbozowa(1)z mlekiem(7) Kawa zbozowa(1)z mlekiem(7)
Rosét z makaronem(1,9), Rosét z makaronem(1,9),
OBIAD Kurczak pieczony(10), Ziemniaki(7), OBIAD Kurczak pieczony(10), Ziemniaki(7),
Surdéwka z kapusty czerwonej, Kompot Suréwka z marchewki, Kompot
KOLACIA Twardg(7), Wedlina(6), Satata, Ogorek, Mandarynka, KOLACIA Twarog(7), Wedlina(6), Satata, Ogérek, Mandarynka,
Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata Chleb graham(1), Chleb wiejski(1), Masto(7), Herbata
WARTOSC ODZYWCZA 2199Kcal, Biatko 98g, Ttuszcze 85g, Weglowodany 261g WARTOSC ODZYWCZA 2189Kcal, Biatko 98g, Ttuszcze 86g, Weglowodany 263g
DIETA tATWOSTRAWNA DIETA Z OGRANICZENIEM tATWO PRZYSWAJALNYCH WEGLOWODANOW
. . . Jajko(3), Wedlina(6), Satata, Pomidor, Pestki dyni(8),
; JaJko(3.), We;.dlma(6), Satata, Pomidor, SNIADANIE Chleb graham(1), Masto(7),
SNIADANIE Pestki dyni(8), Jogurt naturalny(7), Kawa zbozowa(1)z miekiem(7)bez cukru
Weka(1), Masto(7), Kawa zbozowa(1)z mlekiem(7)
DRUGIE SNIADANIE Jogurt naturalny(7)z ptatkami kukurydzianymi
Ros6t z makaronem(1,9), Rosét z makaronem(1,9),
OBIAD Kurczak gotowany, Ziemniaki(7), OBIAD Kurczak pieczony(10), Ziemniaki(7),
Suréwka z marchewki, Kompot Suréwka z kapusty czerwonej, Kompot
PODWIECZOREK Mandarynka, Orzechy wtoskie(8)
Twarog(7), Wedlina(6), Satata, Pomidor, Jabtko gotowane, i . i
KOLACJA 8(7) eWekaf(l)) Masto(7), Herbata 8 KOLACIA Twardg(7), Wedlina(6), Satata, Ogorek,
’ ’ Chleb graham(1), Masto(7), Herbata bez cukru
WARTOSC ODZYWCZA 2220 Kcal, Biatko 95g, Ttuszcze 83g, Weglowodany 265g WARTOSC ODZYWCZA 2237 Kcal, Biatko 106g, Ttuszcze 89g, Weglowodany 262g

Jadtospis zawiera informacje o alergenach wystepujacych w positkach wg oznaczen: 1.GLUTEN; 2.SKORUPIAKI; 3.JAJA; 4.RYBY; 5.0RZESZKI ZIEMNE; 6.SOJA; 7.MLEKO | PRZETWORY MLECZNE; 8.0RZECHY; 9.SELER; 10.GORCZYCA;
11.NASIONA SEZAMU; 12.DWUTLENEK SIARKI | SIARCZANY; 13.LtUBIN; 14.MIECZAKI

Jadtospis z przyczyn niezaleznych moze ulec zmianie.
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